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BENOIT DUPLESSIS, ing. , IAS.A 
514-820-3329      duplessis.benoit@gmail.com 
              

Propriétaire - dirigeant de trois entreprises de différentes tailles, j’ai eu le 
privilège de participer et contribuer à plusieurs styles de gestion. Je suis la 
quatrième génération d’entrepreneurs donc familier aux défis 
intergénérationnels. 
Mentor et administrateur de société, je suis à la recherche de nouveaux défis. 
Je suis reconnu pour ma créativité, ma capacité de synthèse, ma soif 
d’apprendre et d’enseigner. 
 
PRINCIPALES COMPÉTENCES 

Créativité et innovation  Relève d’entreprise 
Planification stratégique Intergénérationnel 
Culture entrepreneuriale  

              
EXPÉRIENCE  Actuellement   

Conseil d’administration 

Gérodon inc. 
Membre du conseil depuis 2015 

Fondation du Centre Jeunesse des Laurentides 
Membre du conseil, vice-président depuis 2013 
 

Entreprises 

Gestion DU+ (2854-5150 Québec inc.) 
Président depuis 2012 

• Direction intérimaire 
• Diagnostique / Recommandations 
• Accompagnement 
• Mentorat 

              
EXPÉRIENCE  Auparavant 

Conseil d’administration 

Meuble Foliot inc., Saint-Jérôme 2010 à 2014 

INTO (1972) inc., Montréal 2009 à 2013 

Hydro-Mobile inc., L’Assomption  2002 à 2009 
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EXPÉRIENCE  Auparavant (suite) 

Entreprises 

Groupe AGF inc.  2010 à 2012 

Le groupe AGF est composé de plusieurs entreprises dans 4 secteurs d’activités dont 
les 2 principaux sont l’acier d’armature et l’accès.  

  Vice-président du secteur accès. 
 

Échafaudage Du-For inc.  1986 à 2009 

Entreprises de location et installation d’échafaudages d’accès. 
Propriétaire et président-directeur général.  
 

Hydro-Mobile inc.         2000 à 2014  

Entreprise manufacturière de plates-formes élévatrices. 
Actionnaire, président du conseil d’administration, président-directeur 
général, vice-président, concepteur. 

J’ai joué plusieurs rôles dans l’entreprise en fonction des besoins du moment 
allant de concepteur de nouveaux produits au poste de président. 

 

INTO (1972) inc.  1986 à 2009 

Entreprise manufacturière spécialisée dans les systèmes d’accès sur mesure. 
Propriétaire et président-directeur général. 
 

FORMATION  
Université McGill, Montréal 2015 février 

Institut des Administrateurs de Sociétés (IAS-ICD) , Titre IAS.A 
École Polytechnique, Montréal 1981-1986 

Baccalauréat génie mécanique 
 

 


